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leel Festea dei Nouni 2005

Dopo la ricca estate, una nuova e particolare iniziativa ¢ stata attuata presso la Fondazione.
Sicuramente, cari lettori, avrete sentito parlare della Festa dei Nonni, manifestazione a livello
nazionale, a cui hanno aderito diversi organismi che si occupano di anziani. Il Servizio Anima-
zione della Fondazione ¢ stato contattato dall’ Amministrazione Comunale di Besana Brianza
per la realizzazione di una serie di interventi a favore di questa iniziativa. Le Residenze per
Anziani del territorio (“San Camillo” e “Oasi Domenicana™) ed il Centro Anziani “Settecolli”
hanno aderito e preparato i loro programmi. E’ seguito poi il momento di raccolta e di
coordinamento dei diversi progetti da parte dell’ Assistente Sociale e degli impiegati dell’ Uffi-
cio Servizi Sociali del Comune. Come Fondazione, abbiamo pensato, per il nostro progetto,
al tema del “dono”, perché proprio per pr1n01p10 implica la gratuita e nessun dovere di
restituzione e stablllsce un le- - -

game che va al di la del tempo.
Ed ¢ stato proprio il legame tra
le due generazioni che abbiamo |
voluto richiamare con uno |
scambio di doni fra “nonni” e
“nipoti”. Dopo aver contattato
le insegnanti della Scuola Prima- g f
ria “Don Carlo San Martino” di
Rigola, abbiamo lavorato con i |
bambini delle due quarte ele- |
mentari: da una parte gli anziani
all’interno della Fondazione,
dall’altra i bambini a scuola. |
Ognuno ha quindi dedicato par- |
te del tempo per la preparazio-
ne di manufatti che simboleg-
giassero questo incontro. Gli anziani della Residenza e del Centro Dlumo Integrato hanno
realizzato, all’interno del laboratorio creativo, delle magliette dipinte a mano da regalare ai
ragazzini. I bambini hanno invece prodotto con le loro insegnanti delle cornici di legno
decorate con una frase dedicata ai “nonni”. Durante la festa di giovedi 29 settembre 2005,
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I’incontro fra “nonni” e “nipoti” e lo
scambio dei doni sono stati prece-
duti dai saluti del Direttore Sanitario,
della Presidente Onoraria della Fon-
dazione e del Sindaco del Comune
di Besana. E ancora le parole delle
insegnanti e per finire il canto ed un
ballo popolare con tutti i presenti.
L’esperienza ¢ stata positiva, cosi
come i rapporti creatisi con la Scuo-
la con la quale ci siamo dati appunta-
mento per le festivita natalizie. Gio-

vedi 22 dicembre i bambini di I° elemen-
tare con le loro insegnanti sono venuti a :
trovarci ed hanno allietato la mattinata con | = i
balli e canti ispirati al Natale. A novembre,
il Comune ha poi realizzato una mostra sulla
Festa dei Nonni, che abbiamo anche visi-
tato. Ricordiamo questi lieti momenti con
sentimenti di gioia, serenita ed entusiasmo |
che solo i bambini sanno trasmettere e ci
auguriamo di continuare queste belle espe-
rienze nell’anno nuovo.

2.

@ui Centro Diurvo...

Come ogni anno, sabato 3 Dicembre 2005, abbiamo festeggiato il V° Anniversario di Apertu-
ra del Centro Diurno Integrato della Fondazione “G. Scola” Onlus. Nonostante la fredda
giornata invernale (anche la neve ci ha fatto compagnia) numerosi sono stati i partecipanti a
questa bella manifestazione. Dagli ospiti del Centro Diurno e della Residenza, ai loro familia-
ri, al Responsabile e personale, ai volontari del Sindacato Pensionati Cisl di Besana, al grup-
po volontari Avulss. E ancora il Presidente della Fondazione, il Vice-Presidente, la Presidente
Onoraria, il Direttore Generale, il Direttore Sanitario, 1’ Assessore ai Servizi Sociali del Comu-
ne di Besana Brianza e la Presidente del Centro Anziani “Settecolli” di Besana. Il pomeriggio
di festa si € aperto con i saluti e i ringraziamenti a tutti i presenti da parte del Presidente della
Fondazione. E’ seguito poi il bellissimo concerto di canti natalizi e di montagna eseguito dal
coro “Fior di Montagna” di Monza, diretto dal maestro Enrico Frigerio.
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Numerosi i pezzi proposti, tra i quali: “Dove te vett o Mariettina”, “La villanella”, “Quel
mazzolin di fiori”, “Il testamento del capitano”, “La morettina”, “Era una notte che
pioveva”, “La montanara”, “Adeste fideles”, “Santa Notte”, “Stille Nacht” ¢ “Tu scen-
di dalle stelle”,
Si ¢ creata im-
mediatamente
una bella atmo-
sfera di
coinvolgimento e
partecipazione. Il
concerto si ¢
concluso con un
canto di auguri
di Buon Natale
rivolto agli ospi-
ti del Centro
Diurno ¢ della
Residenza. Tan-
B ti gli applausi e
. ’apprezzamento

: per il gruppo
musicale e il loro maestro. A tal proposito, al termine della manifestazione, la Presidente del
coro ha voluto omaggiare, di un disco di loro canzoni, il Presidente e la Fondazione “G.
Scola”. Un gustoso rinfresco ¢ stato offerto a tutti gli intervenuti che si sono lasciati scam-
biandosi gli auguri ed un invito a ritrovarsi ancora insieme il prossimo anno. Vogliamo con-
cludere, augurando a tutti i nostri lettori, sinceri auguri di un Sereno Natale ¢ Buon Anno
Nuovo.

Per il Cenbro, Buon Cowplecauvo d .....

Novembre: Farina Angela (9/11/1924), Casini Guido (21/11/1966),
Pirovano Francesco (23/11/1912)
Dicembre: Sironi Carlo (19/12/1923), Ronchi Giuseppe(23/12/1922)
Farina Natale (25/12/1939)

Un benvenuto alle Sig.re Caldirola Ida, Rossi Anna e Liberatore Antonietta
arrivate in questi mesi al Centro Diurno.
Un caro ricordo ed un caloroso ciao alla Sig.ra Colombo Luigia,
rimasta al Centro Diurno per diverso tempo
e da poco trasferita nella Residenza.
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Ganti auguri
cagli ospibi dellda Cdasd.....

1/9
2/9
3/9
3/9
3/9
7/9
10/9
10/9
11/9
12/9
13/9
13/9
18/9
20/9
25/9
26/9
30/9
30/9

1/10
1/10
5/10
6/10
11/10
13/10
i8/10
24/10

SETTEMBRE

Tomasi Giovanna
Sforza Guerina
Orsenigo Carolina

79
91
91

Dalla Tomasina Albertina 76

Penati Laura
Consonni Maria
Sesana Enrica
Panzeri Maria
Motta Angela
D’Ascoli M. Saveria
Begni Elena
Zamberlan Rosetta
Clemente Eva
Motta Lina
Veronesi Tassi Lidia
Toninato Crescenzia
Lerico Silvia

Nava Rachele

OTTOBRE

Penati Giuseppina
Cesana Jolanda
Besana Ebe

Nava Regina

Villa Giuseppina
Negri Teresa
Parolini Ernesto
Cantu Francesco

82
95
76
89
84
76
67
78
89
86
80
71
85
92

81
82
85
71
94
92
73
72

29/10
29/10
30/10

3/11

6/11

6/11
14/11
15/11
18/11
20/11
26/11
26/11
30/11

8/12
9/12
10/12

Torrente Paolo
Proserpio Antonia
Dal Bosco Linda

NOVEMBRE

Galbiati Ines
Cazzaniga Mario
Cazzaniga Carlo

Di Leva Teresa
Redaelli Giuliana
Santambrogio Luigia
Cesana Maria
Casiraghi Rosa
Riccardo M. Michela
Riva Antonia

DICEMBRE

Pezzini Onorina
Colombo Cesarina
Calvi Riccardo

76
79
89

75
85
86
86
73
90
89
80
82

94

81
78
83
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14/12 Passini Giovanna Luigia 90

16/12 Brambilla Teresa 87

16/12 Corti Luigia 68 .
17/12 Pozzi Amelia 89 p ﬂ Q
17/12 RivaRina 81 s )
19/12 Sanvito Angelo 75

20/12 SironiMaria 91

22/12 Pennati Vittorio 96

25/12 Levi Remigia 95

26/12 Villa Santina 95

29/12 Caldirola Pietro 94

Comoseciameoei meglio

Mi chiamo Gina Costi e sono nata a Toano in provincia di Reggio
Emilia, il 6 luglio 1920. La mia era una famiglia di contadini ed erava-
mo in 5 sorelle. La nostra era una zona di campagna, costituita da
paesi molto poveri. Allora, esistevano le agenzie che collocavano le
donne di servizio presso famiglie benestanti. Anch’io ho fatto la donna
di servizio: a Modena, a Genova e a Milano. Ho iniziato che avevo
% solo 10 anni e ho fatto questo lavoro fino ai 20. E’ brutto cominciare
a lavorare da piccoli, ma dovevo aiutare i miei genitori: a loro manda-
vo ci0 che guadagnavo. Lavoravo tutti i giorni, ma la domenica era
di festa e allora andavo a ballare, perché mi € sempre piaciuto balla-
re. Poi, € scoppiata la guerra: io ero ancora a Genova e ricordo il duce, nel giugno del ‘40,
che predicava la guerra in una delle zone di lusso della citta. Era molto dura: di notte si
correva nei rifugi e 1 bombardamenti erano terribili. Ad agosto del ‘40, ritorno a casa, perché
non ne potevo piu. Poi incontro quello che sarebbe diventato mio marito: una sera vado alla
fontana a prendere I’acqua e lui comincia a farmi la corte, ma io sapevo che aveva gia una
fidanzata e allora lo allontano con una bastonata. Andavo a mietere il grano in un paese vicino:
Giuseppe veniva tutte le sere dove alloggiavo e mi prometteva che avrebbe lasciato 1’altra
ragazza. Cosi, ci siamo sposati e siamo andati a vivere con la sua famiglia. A febbraio del
1941, mio marito ¢ partito per la guerra: ¢ stato lontano 6 anni, prigioniero in Germania e in
Africa; pero mi scriveva sempre delle lettere. A novembre del ‘41, nasce Luisa. Poi, quando
¢ tornato mio marito, abbiamo comprato una casa nostra e continuavamo a fare i contadini.
Dopo circa 6 anni nasce la mia seconda figlia, Adele. Dopo la fine della guerra, prendo la
licenza per andare a vendere “porta a porta”: vendevo uova e farina. Allora ci siamo trasferiti
a Sesto San Giovanni, dove viveva mio cognato. Quando nasce Giorgio, il mio terzo figlio, io
avevo quasi 42 anni. Oggi 1 miei 3 figli vivono a Carate, a Desio e a Milano. Ho 4 nipoti ¢ 3
pronipoti. La mia salute non ¢ ottima: ho subito molti interventi nella mia vita e sono diabetica,
ma sono contenta di stare qui, dove vive anche mia sorella Giuseppina, cosi ci possiamo
vedere. Gina Costi - Piano 2 A
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....lUn cearo sdlubo...

Nei mesi trascorsi insieme, spesso mi sono sentita chiamare... “la nostra maestra”:
chi ha imparato molto, credo di essere stata io e per questo mi sembra bello e giusto salutarvi
ancora una volta con delle parole scritte, lasciandovi tutte le cose che portero sempre nel mio

cuore, accanto a tutti voi.

Ho conosciuto e riscoperto tantissimo....
il valore delle cose piccole, per alcuni insignificanti,
la bellezza dei sorrisi alle nove del mattino,
1 bigodini,
il parlare con gli occhi,
le chiacchierate che sembravano sempre troppo brevi,
la forza d’animo: il dolore e la serenita,
la voglia di fare,
la dolcezza,
le caramelle infilatemi in tasca,
le lacrime ed i sorrisi,
il camminare piano piano offrendo il proprio braccio,
lo stare vicini,
le storie di vita: la gioia e la sofferenza,
canzoni e parole dimenticate,
i segni del tempo portati sul viso e sulle mani,

’amore per la mia terra....
Per tutto questo e per tutto quello che ¢ difficile dirvi a parole, ancora un grandissimo grazie!

Con tantissimo amore....

Cora
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Diviowi dove seli nadbo € .....
... della Bya cibBda Bi avro parlatol

La signora Guarascio Lucia ¢ nata a Cavallino, una citta in provincia di Lecce, da cui dista 5,5
Km. I suoi abitanti si chiamano “Cavallinesi”.

La cittadina € caratterizzata da grandi vigneti che si alternano a mandorleti e ulivi secolari; ¢
circondata da una vasta pianura ed ha come sfondo il mare. Infatti, dista pochi chilometri
dalla costa Adriatica.

La sua economia ¢ prevalentemente artigianale ed agricola.

La citta confina con i comuni di Lecce, Lizzanello, Merine, San Cesario, Caprarica.

E ricca di bellissimi ed antichissimi monumenti, tra cui troviamo:

- la Residenza dei “Castromediano-Limburg”, dove, intorno alla seconda meta del XV
secolo, venne eretto il nucleo originario del palazzo marchesale che, con il tempo, subi dei
rifacimenti ¢ aggiunte strutturali tali da configurarlo come struttura fortificata;

- il Convento dei Padri Domenicani ¢ la Chiesa Conventuale, costruiti tra il 1626 e 1l 1635;

- il Pozzo di San Domenico, da cui, si narra, le donne del paese attingevano un’acqua
sorgiva fresca e pura, sc avato nel piazzale davanti la Chiesa Madre, costruita nel 1630.

Il percorso gastronomico nella cucina cavallinese ¢ un’originale e piacevole riscoperta dei
piatti di una volta, che le persone pili anziane non hanno mai smesso di cucinare, tramandan-
do le ricette a figli e nipoti.
Tra 1 piatti tipici citiamo:
1) i piatti salentini delle feste natalizie:

- 1“moniceii” (lumache terrestri)

- le “cozze piccinne” (lumachette)

- le“pittule”

- 1“purceiiuzzi”
2) i piatti tipici della Domenica e dei giorni festivi:

- 1“maccarruni”

- le “purpette”

- le “freseiie”, ottime con pomodoro e rucola.

I-e nostre neuwss
Diamo dei calorosi “Benvenuti” alla signora Lucia Guarascio con noi da settembre
e al signor Calogero Cacioppo arrivato da noi qualche giorno prima di Natale.
Salutiamo anche la signora Lucia Pirovano, trasferita dalla Residenza.
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I."eingolo
delles
.-- poesid

Preghierda
di NaGale

Gesu,
splendore
della gloria del Padre,
che tutti 1llumini
e consoli
con la bellezza
del tuo volto divino,
noi ti desideriamo
e vogliamo amarti
con tutta la tenerezza
e la forza
del nostro cuore.
Degnati
di farti sempre piu
conoscere,
affinche possiamo
sempre pit amarti
€ annunciare
al mondo intero
I’immensita
del Tuo Amore
per gli uomini.

EVENGI

SETTEMBRE
GITA AVULSS al Santuario di Santa Valeria
in Seregno con gli ospiti delle RSA
“S.Camillo” e “Oasi Domenicana”

FESTA DELL’UVA e dei Compleanni

FESTA DEI NONNI
OTTOBRE

CASTAGNATA con i nostri Amici Volontari
e con la musica del Maestro Fornasiero

NOVEMBRE

FESTADEL VIN BRULE’
con le canzoni di Marcella

DICEMBRE

Festa del 5° Anniversario del Centro Diurno

Festa di Santa LUCIA con i volontari AVULSS e
con la voce di Nives - Marianeve

MOSTRA dei nostri manufatti natalizi
e Auguri dai ragazzi
dell’Oratorio di Montesiro

NATALE con i BAMBINI di RIGOLA
Grande TOMBOLATA DI NATALE
Festa di Fine Anno con i pensionati del

gruppo Sindacale e delle Acli
di Besana e di Carate



