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IE NOSGRE NOVIGA”

Con I’inizio del 2005 sono avvenuti importanti cambiamenti che riguardano I’intera Fon-
dazione “G. Scola”. L’amministrazione ¢ in attesa di inaugurare ufficialmente un nuovo servi-
zio rivolto alla popolazione di Besana e dei paesi vicini. Sono stati creati nell’edificio della
nostra struttura 11 mini alloggi: si tratta di piccoli appartamenti, interamente ristrutturati,
destinati a persone anziane
autosufficienti. Compren-
dono una cucina, una came-
ra da letto ed i servizi com-
pletamente arredati in modo
funzionale ¢ moderno. Per
chi arriva dal cancello, 1 mini
alloggi si trovano sul lato
destro della Fondazione e
I’ingresso comune € vicino
al Centro Diurno Integrato.
Sono stati pensati per offri-
re una valida opportunita a
persone che hanno la ne-
cessita di trovare un allog-
gio piu comodo ed attrezzato rispetto all’abitazione precedente, in un ambiente tranquillo e
salutare come quello di Brugora che si trova nel verde parco del Lambro. I mini alloggi,
inoltre, danno la possibilita di vivere vicino ad una struttura che pud offrire innumerevoli
vantaggi ad una persona anziana: la presenza di un servizio sanitario con un medico 24 ore su
24 in caso di emergenza, I’opportunita di recarsi alla Santa Messa nella nostra cappella, il
poter partecipare a diversi ambiti di socializzazione: il bar, le feste, le attivita comunitarie
proposte dal servizio Animazione.

Inoltre, a pagamento, si pud usufruire dei servizi di cucina, lavanderia e parrucchiere.
Attualmente sono stati affittati 3 appartamenti, speriamo che in futuro questa possibilita pos-
sa essere positivamente accolta da un buon numero di persone.

continua a pag. 7
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Qui Centireo Diurve...

Questa pagina del giornalino ¢ riservata alla presentazione del lavoro che stiamo realizzando
negli ultimi mesi al Centro Diurno Integrato.

Insieme all’animatrice stiamo elaborando un progetto dal titolo “I nostri lavori”.

Abbiamo messo in comune le nostre esperienze lavorative; alcuni di noi hanno parlato della
filanda, altri della tessitura, delle attivita legate all’agricoltura ed all’allevamento del bestiame.
Ognuno di noi ha narrato e condiviso il ricordo degli anni precedenti all’eta della pensione.
Accanto ai lavori tipici legati alla terra e alle materia prime della nostra regione sono emerse
diverse esperienze, quali quelle di casalinga, sarta, ricamatrice, operaio, muratore, portiere,
aiuto-cuoca, rappresentante, impiegato, ingegnere e macchinista di treni.

Sono seguite letture ed approfondimenti nell’arco dei vari mesi, all’interno dei momenti cultu-
rali, relative alle tematiche inerenti il lavoro. Non sono mancate inoltre fotografie ed immagini
che ci hanno consentito di ricordare o spiegare meglio. Vogliamo in seguito preparare dei
cartelloni in cui presentare cid che abbiamo letto, raccontato e visto.

Nel frattempo continuiamo con le quotidiane attivita al Centro Diurno: i momenti dedicati al
laboratorio, la lettura di quotidiani nazionali e locali, gli articoli per il giornalino, la visione di
films e documentari, le uscite sul territorio durante la bella stagione, i momenti di festa, di
gioco e le attivitd musicali.

A tale proposito vi informiamo che nel mese di marzo € terminato il progetto musicoterapico
“Anziani -Musica-Bambini” in collaborarazione con la scuola materna “Sacro Cuore” di
Besana Brianza. E’ stata proprio una bella esperienza che ci haregalato momenti gioiosi con
i bimbi e ha consentito ad ognuno di noi di sentirci piu vicini.

Non mancano comunque le consuete sedute settimanali con la musicoterapeuta in cui ci
divertiamo a suonare gli strumenti, a fare esercizi di movimento e di rilassamento, a cantare e
a eseguire piccole danze.

Cari lettori, torniamo al lavoro ed un arrivederci al prossimo numero.

Gli ospiti del Centro Diurno Integrato
della Fondazione “G.Scola” Onlus
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Ricordeando....

Vogliamo dedicare questo spazio al ricordo di due nostri amici dolci, gentili e sensibili che
hanno condiviso con noi molti momenti al Centro Diurno.
Ciao Enrico, ciao Felice, ci mancherete.......

Gli ospiti e Panimatrice
del Centro Diurno
Integrato
della Fondazione
“G. Scola” Onlus

Per il Cenbro, Buyown Cowplecuvo o .....

Febbraio: Galimberti Paolo (14/02/1926)
Marzo: Mauro Giovannina (10/03/1947)
Aprile: Molteni Pasqualina (03/04/1926), Cogliati Angela (09/04/1917),
Fenoglio Edoardo (10/04/1917), Biella Sergio (27/04/1955)

ceeelinl sedluBo d.....

Un benvenuto ai nuovi ospiti: i Sigg. Farina Natale e Galimberti Paolo.
Un caloroso ciao alla Sig.ra Maria Corbetta che ¢ rimasta al Centro Diurno tanti anni ed ora
si € trasferita nella Residenza ed alla Sig.ra Galbiati Rosella che é stata dimessa dal Centro
Diurno.
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delle Cese.....

1/1
4/1
5/1
6/1
7/1
9/1
10/1
12/1
14/1
15/1
18/1
19/1
30/1
30/1
31/1

8/2
12/2
15/2
16/2
18/2
21/2
23/2
27/2
27/2
29/2

GENNAIO

Piccotin Giorgio
Vismara Ida
Parma Fernanda
Riva Luigi

86
83
87
78

Faravelli M. Angela(Lina) 99

Lunghi Emilia
Cazzaniga Luigia
Savoia Ferdinando
Fumagalli Teresina
Casiraghi Rosa
Faravelli Ida

Corti Maria
Macelli Renata
Gaboardi Amelia
Manzoni Celestina

FEBBRAIO

Sacchetta Nicoletta
Costi M. Giuseppina
Cereda Giuseppina
Gargantini Santina
Pirovano Lucia
Piacentini Gemma
Corbetta Ugo

Caci Carla
Tremolada Agnese
Confalonieri Paolina

96
93
88
84
75
93
82
75
92
8§

68
81
83
85
81
90
83
83
73
73

4/3

5/3
5/3
7/3
8/3
10/3
10/3
11/3
19/3
20/3
20/3
30/3

2/4

4/4
5/4
6/4
12/4
13/4

MARZO

Di Lernia Angela

Maione Fulvio
Redaelli Angela
Cursale Maria
Colombo Lorenza
Casati Anna Maria
Poli Lina

Comi Anna

Fusi Luigia
Altobelli Rina
Moneta Giuseppina
Landriani Teodolinda

APRILE

Cesana Isolina

Nava Renato
Mariani Maria
Brambilla Amalia
Mottadelli Bruno
Formenti Giannina

GanBi auguri cgli ospibi

91

69
90
82
67
93
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Conosciawoeci meglio

| Mi chiamo Paolo Torrente e sono nato il 29 ottobre 1929 in Tu-
nisia. La mia famiglia era italiana: papa, mamma, 4 figli maschi ed
1 femmina. Mi raccontarono che mio nonno paterno parti, nel lon-
tano 1880, dall’isola di Favignana, in Sicilia, verso la Tunisia: era
il periodo delle prime emigrazioni ialiane all’estero. Anche mia
nonna era figlia di emigranti, si conobbero e sposarono in Tunisia
e nel 1903 nacque mio padre. Anche mia mamma era di origine
italiana. Ho frequentato sempre scuole italiane, dall’asilo ai primi
2 anni di ginnasio. Sino a quell’epoca, vivevano in Tunisia circa
300.000 italiani. Poi ¢ arrivata la guerra: nel 1942, I’arrivo dei
tedeschi e degli italiani, poi nel ‘43 gli americani. Ci sono stati
dei bombardamenti ma la situazionenon ¢ stata drammatica come in Italia. Ricordo che nel ‘39, secon-
do le regole fasciste, gli studenti che andavano bene a scuola potevano andare in vacanza in Italia per i
mesi estivi. E’stata la prima volta che ho visto I’Italia: Palermo, Milano € Como. Sono stato ospitato a
Capanna Amara, vicino a Como, dove I’ex-caserma era stata trasformata in alloggio per studenti. Poi la
guerra fortunatamente fini e fino al *57 in Tunisia si stava benissimo, ¢’era lavoro ¢ benessere. Invece,
col regime del Presidente Burghiba ¢ stato tolto il lavoro a tutti gli anziani e agli apprendisti per
sostituirli con personale arabo: mia sorella infatti ¢ stata subito licenzata perch¢ italiana. Io facevo il
capo magazziniere inun’azienda di ricambi per automezzi, mi avrebbero rinnovato il contratto per 5
anni ma volevo andare via perché nel ‘60 i miei genitori partirono per I’Italia. Nel frattempo mi ero
sposato con un’italiana, Rosa Maria, era il 1959 e dopo tre anni, quando mia moglie era in attesa della
nostra prima figlia, lasciammo definitivamente la Tunisia. Era il 31 maggio 1962: siamo arrivati a
Palermo, poi a Napoli dove siamo stati per un po’ di tempo in un campo profughi, e a Torino, ospiti dei
miei suoceri. Dopo 6 mesi abbiamo raggiunto la mia famiglia nativa a Cinisello e li siamo rimasti per
38 anni. Dopo mia figlia Assunta, nata nel ‘62, ¢ arrivato anche un maschio, Daniele. Compird 76 anni
ad ottobre ed ora sono qui a Brugora perché sono rimasto solo: mia moglie purtroppo ci ha lasciati nel
2003. Qui mi trovo abbastanza bene, le mie giornate trascorrono in modo vario perche frequento
assiduamente mio figlio che, due volte la settimana, mi accompagna a Cinisello dove ha un negozio ed

10 lo aiuto nelle faccende di contabilita.

Torrente Paolo - Piano Terra A
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Felice Avniversdric, Nycleo AlzheimerIll

Sabato 9 Aprile 2005, presso il nostro Nucleo, si € tenuta una grande festa per il
Sesto Anniversario di apertura.

Hanno partecipato, oltre che ospiti e operatori, molti parenti e alcuni rappresen-
tanti del Consiglio di Amministrazione della Fondazione.

Dopo 1 discorsi iniziali della Presidente Onoraria, Mariarosa Vergani e del Diret-
tore Generale della Fondazione, Rag. Nicolino Casati, la festa ¢ continuata con la
musica dal vivo e la voce della bravissima cantante Marcella che ha coinvolto tutti
i partecipanti in balli e canti.

Dopo il taglio della torta, I’animatrice Lina ha presentato a tutti gli intervenuti il
nuovo medico Responsabile del Nucleo, la Dott.ssa Alessandra Piazza, che ha
sostituito la Dott.ssa Elena Molteni a partire dal 1 aprile 2005.

Al termine della festa, il Servizio Animazione ha omaggiato tutti con una piantina,
confezionata in parte da alcuni ospiti del Nucleo.

L’animatrice e gli ospiti del Nucleo Alzheimer

- nostre news

Salutiamo la sig.a Corneo Alessandrina (trasferita su altro piano della Rsa) e
diamo tanti calorosi “Ben Arrivate” alle signore Cesarina Colombo,
Luigia Corti ed Ebe Besana.
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Anche il Servizio Animazione ha una novita: infatti ha cambiato la sua sede. Per raggiun-
gere le animatrici, bisogna entrare nella sala Tv e recarsi nel nuovo ufficio recentemente
ristrutturato e arredato. Invitiamo quindi gli ospiti a farci visita, magari per un gradito saluto e
vi ricordiamo che la sala Tv sara sempre aperta e a vostra disposizione come luogo di
incontro e di conversazione.

Altra novita molto importante riguarda alcuni cambiamenti di persone che lavorano a
Brugora: si tratta dei nostri medici. Lo scorso anno abbiamo salutato il dott. Arnaldo Froldi e
la dott.ssa Elena Molteni che ricordiamo entrambi molto caramente, mentre quest’anno dia-
mo il benvenuto a due nuove dottoresse: la dott.ssa Maria Giovanna Tamagnini, responsabile
dei piani 2A, 3A, 2B, 2C e la dott.ssa Alessandra Piazza responsabile del Nucleo Alzheimer.
A entrambe auguriamo calorosamente “Ben arrivate e... buon lavoro!”.

E per finire le ultime novita, quelle che riguardano I’associazione A.V.U.L.S.S. di Besana
Brianza che da tanti anni collabora con le animatrici ed altri servizi della Fondazione “G.
Scola” Onlus.

Abbiamo chiesto al Presidente uscente, Sig. Salvatore lerardi (in carica dal 1990 fino al
marzo 2005) di raccontarci qualcosa a riguardo. Ci ha spiegato innanzitutto che il nome
A.V.U.L.S.S. sta per Associazione Volontari Unita Locali Socio Sanitari e sul piano nazio-
nale ha assunto veste giuridica a Milano il 3 ottobre 1979, In tutta Italia esistono 170 nuclei
con 12.000 iscritti € la sede nazionale si trova a Brezzo di Bedero (VA). Il Nucleo di Besana
Brianza si ¢ costituito il 14 aprile 1982 ed il suo promotore ¢ stato Padre Bruno Nespoli
(Camilliano) attualmente Missionario a Bogota in Colombia.
L’Avulss di Besana (oggi Associazione) conta n. 47 iscritti pitt 10 non iscritti, é aperta a
tutte le persone che condividono lo spirito di solidarieta verso coloro che ne hanno bisogno.
Essa opera nei servizi sociali e sanitari a livello territoriale e cerca di dare una adeguata
risposta ai reali bisogni dei cittadini affiancando i servizi istituzionali.
L’ente prevede un Presidente, un Vice Presidente, un Segretario, I’ Amministratore e ’addet-
to Culturale.
Diverse sono le iniziative proposte: dalle gite, alle feste, alle conferenze mediche, ai corsi
base e a varie manifestazioni nel territorio comunale.
In breve la storia dell’associazione che opera non solo nella Fondazione “G. Scola” Onlus
con 165 ospiti piu il Centro Diurno Integrato, ma anche nell’Oasi Domenicana di Besana
Brianza con 60 ospiti € nella Residenza “ San Camillo” della Visconta con 80 ospiti.
Chiudiamo questa parte con i saluti e con le parole del Sig. Salvatore Ierardi:

“Auguro al nuovo Presidente, Sig.na Vergani Maria, e a tutti i volontari, un buon
lavoro e buon proseguimento”
Ci uniamo vivamente a questo augurio e cogliamo I’occasione per ringraziare tutti i nostri
Volontari per I'impegno e la dedizione verso gli ospiti, oltre che per la preziosa collaborazio-
ne con il nostro Servizio.

Le animatrici della Fondazione “G. Scola” Onlus
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Nubi rosate in cielo,
mosaico di colori nel prato.
Fiori umili e superbi
sconfinano sulla strada:
occhieggiano...

Timide gemme
bisbigliano al sole:
escono foglie di malto.
[astro manda il primo calore...
ascolta allegre voci cristalline...
Profumi di fiori sconosciuti
sciolgono la loro danza,

il vento modula il trifoglio,

1 passeri intrecciano
melodiose litanie...
Primavera: felice connubio
tra cielo e terra!

E’ un continuo aprirsi di palpebre;

falo d’amore a Dio.

EVENGI

GENNAIO
Arrivo della BEFANA a Brugora

Sant’Antonio Abate e la Gibiana

FEBBRAIO

Festa di CARNEVALE

Santa Messa per la Madonna di Lourdes
ed Amministrazione
dell’Olio degli Infermi

MARZO
Visione Festival di SANREMO
MIMOSE per la Festa delle DONNE

Festa del PAPA’

APRILE

Celebrazioni e festa per la S. Pasqua

Festa di ANNIVERSARIO
deINUCLEO ALZHEIMER

Pomeriggi musicali sui
CANTIPOPOLARI




