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Mercoledi 29 Maggio 2002 ¢ stata una
giornata veramente speciale per noi ospiti
della Casa di Riposo, del Nucleo Alzheimer
e del Centro Diurno Integrato di Brugora.
Insieme alle nostre tre Animatrici e ad alcu-
ni dei nostri Volontari A.V.U.L.S.S. abbia-
mo passato un’ intera giornata a San Colombano al Lambro in un bellissimo parco dal nome "Le Gerette", parco
che si trova in provincia di Milano al confine con la provincia di Lodi.

Siamo partiti da Brugora con il pullman all'incirca alle 9.30 e siamo arrivati verso le 11.00. Non ¢’¢ voluto molto per
ambientarci in questo magnifico complesso composto da 30.000 mq di parco, all’interno del quale si trovano le fonti
minerali e un raffinato ristorante.

Ma non ¢ tutto, in esso sono presenti anche due piste da ballo nelle quali, durante la giornata, ci siamo pili volte
scatenati!!

La mattinata ¢ trascorsa tranquilla visitando le fonti e assaggiando le varie acque curative. Il pranzo, alle ore 12.30,
¢ stato invece una piacevole sorpresa.

Ci siamo accomodati infatti in diversi tavoli rotondi e siamo stati serviti da camerieri "in livrea": il ment era da
paragonarsi veramente a quello di un pranzo di nozze, dall'antipasto alla torta!!

Nel pomeriggio abbiamo danzato molto e fatto amicizia con altri gruppi presenti. La giornata al parco era dedicata
anoi anziani e, per allietarci ancor di pil, ¢ stata organizzata una super-tombola dove abbiamo fatto man bassa di
premi.

Iltempo ¢ passato velocemente (visto che ci si divertiva) ed & purtroppo arrivata I'ora della partenza (le 16.30).
Per vari motivi da molti anni all’interno della Casa non si organizzava una gita di un giorno intero.

Questa esperienza, dal momento che non si sono verificati grossi inconvenienti e grazie anche alla gradevole giornata

disole, ¢ risultata veramente positiva tanto da strappare una promessa alle Animatrici: ovvero di poterla ripetere
I'anno prossimo!!!!

Gli Ospiti
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L Qui Cenbro Diyrne...

Cari amici, vorremmo riprendere il dialogo con voi, raccontandovi questa volta delle nostre
uscite organizzate al Centro.

Nel mese di maggio, oltre alla gita al parco “Le Gerette”, siamo andati a trovare i “colleghi”
della Casa di Riposo “Oasi Domenicana” a Besana Brianza. Gli anziani, I’animatrice Antonella
e Suor Ernestina, che molti di voi conosceranno, ci hanno accolti calorosamente.

Il pomeriggio ¢ stato intenso; dopo le presentazioni ci siamo divertiti con giochi e momenti di
condivisione, danze e canti.

Come si conviene tra ospiti, e in pegno di amicizia, ci siamo scambiati dei doni: da parte
nostra una cornice in terracotta realizzata nel laboratorio e viceversa un piccolo pensiero di
ringraziamento.

Alla fine dell’incontro ci siamo ripromessi di rivederci di nuovo ma questa volta da noi.

Nel mese di luglio le uscite sono state due.

La prima visita alla “Villa Paradiso” di Montesiro ci ha permesso di incontrare i ragazzi di
Comunita Nuova, alcuni dei quali gia di nostra conoscenza perché hanno frequentato la Casa
di Riposo e il Centro Diurno.

Ricevere dei fiori di campo da dei ragazzi fa sempre piacere, ¢ stato il loro modo di presentar-
si cui ¢ seguita la descrizione dei lavori e delle attivitd comunitarie.

Questi giovani si danno proprio da fare nella loro comunita e sono ben organizzati: ¢’ chi
coltiva I’orto, chi si occupa degli animali, delle piante, della cucina e cosi via.

Ma il vero protagonista del pomeriggio ¢ stato uno splendido cavallo, di cui si prendono cura.
[l rinfresco, preparato dai ragazzi stessi, ¢ stato accompagnato da alcuni canti. Un’altra bella
esperienza!

La seconda visita ¢ stata fatta alla fine di luglio in occasione della festa dei SS. Gioacchino ed
Anna, patroni dei nonni e ha permesso di recarci al parco di “Villa Filippini” a Besana.

La manifestazione, organizzata dal Centro Anziani “Settecolli”, si & aperta con la Santa Mes-
sa celebrata da Padre Innocente Rigamonti e dal parroco Don Guido Crippa.

La cerimonia ¢ stata espressamente pensata in memoria dei nonni di Gesu e per tutti i nonni,
anche quelli che non sono piu tra noi.

Al termine ¢ stato benedetto il labaro dell’ Associazione Anziani di Besana Brianza.

Il coro “Il Melograno” di Triuggio ha allietato con i suoi canti la S.Messa ed animato i succes-
sivi momenti conviviali.

Ci siamo lasciati ma non senza la promessa di un arrivederci al prossimo anno.

Ora ci restano di queste uscite dei bei ricordi e la convinzione di quanto sia sempre importante
allacciare nuovi rapporti e conoscere ambienti diversi per arricchire noi stessi.

Gli Ospiti del Centro Diurno
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“Notte d'estate”

Notte d’estate
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nel suo astro d’argento
e dolcemente come un velo
avvolge pian piano

I’universo intero.

Notte di luna notte romantica
¢’é chi dorme beato
c’¢ chi veglia nel pianto
c’¢ chi vive e chi sogna
la tua notte d’incanto.

Notte di luna notte d’estate

1 grilli sul prato
continuano ancora la dolce serenata.

(Poesia di Angela Motta - ospite del Centro Diurno)

Per il Cenbreo, Buyomn Compledauvo ¢ .....

1 festeggiati del mese di:
Maggio: Ratti Bambina Vittoria (11/05/1912), Corbetta Maria (24/05/1932)
Giugno: Colombo Luigia (05/06/1920), Canzi Rina (21/06/1920)
Luglio : Saini Gianmichele (25/07/1931)

--...Picordeawnde......

Gli amici che ci hanno lasciato in questi ultimi mesi, Letizia, Giulio e Virginia che con noi
hanno condiviso tanti momenti al Centro Diurno.
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GaB1 aduguri dagli ospiti

" MAGGIO

01/5 Meroni M. Bambina
01/§ Gualtieri Giuseppina
05/5 Casati Ines

07/5 Crippa Pietro

10/5 Vigano Elena

13/5 Redaelli Adele

24/5 Montagnese Domenico
28/5 Ferrari Ernestina
28/5 Friggione Francesca
29/5 Aloni Colombina
29/5 Corbetta Ernesta
29/5 Villa Angela

GIUGNO
01/6 Didoni Pia
02/6 Riva Antonietta
03/6 Casati Giovanni
04/6 Turri Cesarina
06/6 Marcon Emilia
07/6 Formenti Luigia
07/6 Sangiorgio Adele
08/6 Lodigiani Lelia
08/6 Redaelli Rosa
10/6 Buratti Angela
10/6 Guerciotti Giovanni
16/6 Dell’Orto M. Bambina
18/6 Cazzaniga Carla
27/6 Grifoni Anna
29/6 Passoni Maria

66
88
78
74

77

72
79

61

89
90
91
81

81
87
90
86
80
79
85
91
82
96
55
60
86
76
77

della Casa .....
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02/7 Riva Aldo

06/7 Sala Dalia

08/7 Elefante Giorgio
10/7 Rivolta Erminia
14/7 Montani Lidia

15/7 Besana Francesco
17/7 Villa Maria

18/7 Doni Ida

24/7 Corneo Alessandrina
24/7 Malvezzi Alba

24/7 Paleari Vittoria
25/7 Motta Amedeo

28/7 Pedretti Erminia
28/77 Toni Osvalda

29/7 Ceolin Rita

30/7 Sormani Alessandra
31/7 Bonacina Emilia

78
78
70
80
87
75
82
90
82
86
70
80
89
75
73
95
85
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02/8 Bertin Ofelia 60 IIHF’W Emz”f’f
02/8 Caglio Leonina 99 L
05/8 Colombo Amelia 87
06/8 Pirola Egidia 78
09/8 Brivio Luigia 70 26/8 Zappa Giulia 92
13/8 Villa Agnese 89 28/8 Andreotti Danilo 53
15/8 Proserpio Piera 70 28/8 Nobili Teresina 76
20/8 Gironi Gesuina 82 30/8 Casati Sofia 90
21/8 Lapenta Antonia 94 30/8 Limonta Genoveffa 95
23/8 Mandelli Federico 97
23/8 Sisismondi Elena 90
26/8 Codato Gemma 84
26/8 Righini Franco 65

Conosciamoeci wmeglio

Sono nata a Besana il 18/6/1916 e ad 1 anno e mezzo di vita sono subito rimasta orfana di mia
mamma che si chiamava Anna ; a 16 anni ¢ mancato anche papa Pietro e quindi sono andata
a vivere con la mia sorella maggiore Luisa. In famiglia eravamo in 5 fratelli ed io ero la piu
piccola, maggiori di me erano le due sorelle, Luisa e Maria, e i due fratelli, Bruno ed
Egidio.Quando avevo all’incirca 18 anni mi sono trasferita a Laveno, che si trova sul Lago
Maggiore, per lavoro. Essendo sarta avevo trovato impiego in un laboratorio tessile.

Sono sempre stata brava nel mio lavoro tanto da diventare con gli anni Responsabile del
laboratorio e ho sempre svolto quella professione fino alla pensione.In provincia di Varese
dove vivevo non ero sola, ci facevamo compagnia io e mio fratello
Bruno che ¢ diventato veterinario.Sono rimasta a Laveno fino alla
sua morte, dopodiché sono tornata a vivere a Montesiro. Pensate
un pd dopo molti anni sono ritornata a convivere con mia sorella
Luisa che era rimasta vedova. Abbiamo passato insieme in armo-
nia solo un anno perché anche lei € mancata. Da sola ho vissuto sei
anni e in seguito a una brutta caduta ho preso la decisione di venire
a Brugora, era il 1997.
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Ecco i NOSTGRI VOLOMGARI :

A.V.U.L.S.S - Note
storiche

L'Associazione per il Volonta-
riato nelle Unita Locali dei Ser-
vizi Socio-Sanitari ¢ nata nel
1979 a Brezzo di Bedero
(Varese) per volonta dell'OARI
(Opera Anziani Religiosi Italia-
ni) ed ¢ presente oggi a livello
nazionale con circa 300 Nuclei
e 12.500 iscritti.

A Besana Brianza il Nucleo ¢
nato nel 1982 per volonta di
Padre Bruno Nespoli, un Padre
Camilliano, ed ¢ attualmente composto da circa 50 volontari iscrittisi dopo un aver frequenta-
to uno specifico corso formativo.

L'Associazione opera nelle varie Case di Riposo di Besana Brianza: la Residenza
"S.Camillo"situata nella frazione Visconta , I'"'Oasi Domenicana" in Besana e la nostra Casa
"G.Scola" della frazione Brugora.

E' presente inoltre a richiesta al domicilio, nelle varie Parrocchie e nel Comune di Besana.

A.V.U.L.S.S. a Brugora.....

Sono ormai 20 anni che i Volontari operano alla Casa di Riposo "G.Scola".

Essi si occupano dello svolgimento delle funzioni religiose all'interno dell'Istituto, offrono
compagnia agli ospiti e li imboccano (quando necessario) durante i pasti. In particolare, tutti
i pomeriggi li raggiungono ai piani e, portando il caffé ed altre bevande, scambiano con loro
quattro chacchiere.

Prima della nascita del Servizio Animazione, erano i Volontari AVULSS ad organizzare per
gli ospiti le gite ai Santuari e le grandi feste. Attualmente I'Associazione collabora con 1’ Ani-
mazione.

L'A.V.U.L.S.S. gestisce anche un locale per I’aggregazione “il C.R.A.B.” che viene chia-
mato confidenzialmente "bar".

Attualmente il Presidente dell' Associazione ¢ il Sig.Salvatore Ierardi, mentre il Coordinatore

per il Volontariato presente nella nostra Casa di Riposo ¢ , ad oggi, la Sig.ra Fernanda
Brambilla.
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Divwri dove sei nealo e .....
--.. Bi ricorderé che citta hai lasciato |

“Sono nata a Trieste - mi ha detto un giorno Remigia -
Trieste si trova nel Friuli Venezia Giulia, al confine con I’Istria ed ¢ la Citta della Bora!!”

Trieste € conosciuta come la citta del Vento, che quando soffia forte bisogna attaccarsi alle
ringhiere ed ai pali della luce.

Il nucleo primitivo della citta, affacciata sul mare Adriatico, ¢ sorto sul colle di S. Giusto
dove si stabili una colonia romana alla fine del I secolo a. C. . A testimonianza di quel
periodo rimangono i resti di un teatro, di una basilica e di un arco. Del borgo medioevale
rimane invece un cospicuo monumento nella cattedrale di S. GIUSTO, simbolo della citta.
La chiesa, risultata dall’unione nel ‘300 di due precedenti basiliche romaniche, ha facciata a
capanna con un grandioso rosone. Nel tozzo campanile ¢ situata la statua di S.Giusto che
domina dall’alto la citta.

Lo sviluppo vero di Trieste inizio pero nel ‘700 con M. Teresa d’Austria e con I’aumento
dei traffici marittimi: la citta infatti dal colle si espanse al piano, sull’area di antiche saline,
un’ulteriore espansione edilizia ebbe inizio del ‘900 dopo I’annessione della citta all’Italia
(1918).

Tuttora la citta rimane un grande emporio marittimo e commerciale soprattutto per il traffico
di certe merci (petrolio, legname caffe) anche se vi € stato un aumento notevole delle attivita
industriali.

La cucina ¢ essenzialmente quella veneta-friulana con influssi austriaci, greci , balcanici ed
ebraici, tra i vari piatti ricordiamo: la pasta butada (minestra di uovo, burro e farina), lo zuf
(polenta al latte con pinoli e uvetta), il presnitz (sfoglia di mandorle), i chifeletti (lunette alle
noci).

I-e nostre Newss

Un Benvenuto alle nuove ospiti del Nucleo: la signora Dell’Orto M. Bambina e Di Lernia
Angela.
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“l.A ROSA™

Cosi € la nostra vita nascente,
Come una rosa in boccio.
Tutto € racchiuso in noi.
Come la rosa, la vita
Aprendosi
Porta alla luce
Ci0 che abbiamo all’interno.
Crescendo
La fioritura completa
Per legge naturale
Porta la sfioritura.

Cosi ¢ la nostra vita matura
Da tutto si stacca
Come petali di rosa.

(poesia di Vittoria Aquilino - ASA CdR)

EVENGI

APRILE - MAGGIO - GIUGNO

POMERIGGI MUSICALI

MAGGIO

Festa della MAMMA con
il “CORO ARGENTO VIVO” di ALBIATE

Gita al parco “LE GERETTE” di
S. Colombano al Lambro

LUGLIO

GITA AVULSS al Santuario di PONTIDA

Premiazione TORNEO DI BRISCOLA
e ANGURIATA con i ragazzi di
COMUNITA’ NUOVA

AGOSTO

GELATATA con la partecipazione
del “CLOWN SERGIO”

e dei suoi palloncini colorati



